
 

Resumo – Resistência dos materiais I – Teorias de falha 

 

O QUE É FALHA? 

• Para materiais dúcteis: A falha irá ocorrer quando se der início ao 

escoamento do material. 

• Para materiais frágeis: A falha irá ocorrer quando material atingir a 

ruptura. 

Obs.: Essas definições só valem para o estado uniaxial de tensões, ou seja, 

quando a tensão sobre o corpo é considerada apenas em uma direção. 

 

TEORIAS DE FALHA PARA MATERIAIS FRÁGEIS 

• Teoria da máxima tensão principal 

“O elemento estrutural fraturará quando a máxima tensão principal atingir o limite 

de resistência (𝜎𝑟 = 𝜎𝑓) observado no material em ensaio de tração uniaxial.” 

Para o estado plano de tensões: 

|𝜎1| ≥ 𝜎𝑓 ou |𝜎2| ≥ 𝜎𝑓 

Obs.: Teoria restrita a materiais 

frágeis com diagramas de tensão-

deformação similares em tração e 

compressão. 

 

• Teoria de falha de Mohr 

“O elemento estrutural fraturará se o 

estado de tensões extrapolar o 

envelope de círculos de tensão 

definidos por ensaios de ruptura sob 

diferentes carregamentos.” 
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Obs.: A teoria considera materiais isotrópicos e homogêneos, sem a presença 

de defeitos. 

 

TEORIAS DE FALHA PARA MATERIAIS DÚCTEIS 

• Teoria da máxima deformação principal 

“O elemento estrutural escoará quando a máxima deformação principal atingir a 

deformação do limite de escoamento (𝜀𝑒) em tração uniaxial.” 

Para o estado plano de tensões: 

|𝜀1| ≥ 𝜀𝑒 ou |𝜀2| ≥ 𝜀𝑒 

• Teoria da máxima tensão cisalhante 

“O elemento estrutural escoará quando a tensão cisalhante absoluta máxima 

atingir a tensão cisalhante requerida para o escoamento do material em tração 

uniaxial.” 

Para o estado plano de tensões: 

Quando as tensões principais têm os mesmos sinais:  

|𝜎1| ≥ 𝜎𝑒  ; |𝜎2| ≥ 𝜎𝑒         

Quando as tensões principais têm sinais opostos:  

|𝜎1 − 𝜎2| = 𝜎𝑒 
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• Teoria da máxima energia de distorção 

“O elemento estrutural escoará quando a energia de distorção específica 

máxima atingir a energia de distorção requerida para o escoamento do material 

em tração uniaxial.” 

Para o caso de tensão no plano ou biaxial: 

𝜎1
2 − 𝜎1𝜎2 + 𝜎2

2 = 𝜎𝑒 
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